
デイケアとデイサービスの違い？？？	

デイケア�
通所リハビリテーション�

デイサービス�
�

⽬的�

□リハビリによる�
➡⾝体機能の向上・維持�
（体⼒・筋⼒）�
➡在宅⽣活の継続�
➡転倒防⽌�
□⽇常⽣活の⽀援�
□規則正しい⽣活の維持�
□介護負担の軽減�
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□⽇常⽣活の⽀援�
□規則正しい⽣活の維持�
□介護負担の軽減�

内容�

□リハビリテーション�
□⾷事�
□⼊浴�
□レクリエーション�
□地域の⽅との交流�

�
□⾷事�
□⼊浴�
□レクリエーション�
□地域の⽅との交流�

担当�

□リハビリ�
（理学・作業・⾔語療法⼠）�
□医師�
□介護職員�
□看護職員�
□⽀援相談員�

�
�
�
□介護職員�
□看護職員�
□⽣活相談員�

⼿続� □申込書�
□健康診断書�

□申込書�
�

基本�
料⾦�
（⽬安）�

□650円/1⽇�
   要介護1の場合�
 +⾷事料⾦�
 +その他加算�

□572円/1⽇�
   要介護1の場合�
 +⾷事料⾦�
 +その他加算�

 デイケア（通所リハビリテーション）と      �
     デイサービスの違いとは？？？�

あなたは、どんな⽬的・⽬標がありますか？�




