
　クローバーのさと　イムスケア　カウピリ板橋　☎03-3955-9608
　クローバーのさと　イムスホーム　カウピリ板橋　☎03-3957-1098
　　◆板橋区仲町1番4号（大山駅より徒歩5分、都営三田線板橋区役所前より徒歩15分）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせは　看護部　猪股もしくは皆川まで

11月11日の介護の日にちなみ、地域の皆さまと介護についての理解と認識

を深めるためのイベントです。参加費はいずれも無料で、年代問わず楽しめ

る催しや介護相談、お仕事相談などを企画しました。ご家族やご近所の方と

お誘い合わせの上、お気軽にご参加ください！

日時 11月19日（日） 9時30分～12時30分
会場 クローバーのさと北棟にて

対象 地域住民の皆さま クローバーのさと利用中のご家族さま

＊各ブースへのお申し込みはお電話または各ＱＲコードから申込フォームへ入力してください。

11：00～12：00

ブース2

終活セミナー
東上セレモニー様をお迎

えし終活についてのお話

しをしていただきます。

今話題のエンディング

ノートプレゼントいたし

ます。

9：30～12：00

ブース1

認知症カフェ
カウピリカフェ特別版！お

しゃべりしながら創作活動

や簡単な体操を行います。

出入り自由ですのでお気軽

にどうぞ。申込は不要です。

9：40～11：10

ブース1

認知症サポーター

養成講座
認知症についての正しい

知識を持ち、認知症が

あっても希望を持って暮

らせる社会作りの一員と

なりましょう。

11：10～12：03

ブース1

介護相談会
現役ケアマネジャーが

皆さんの介護の悩みに

お答えします。介護

サービスのことや介助

の方法などこの機会に

ご相談ください。

10：30～12：30

ブース3

お仕事相談会
介護の仕事に興味がある。

ブランクが心配。子育て

中。フルタイムは難しい。

介護の仕事について現役

介護長3人がリアル相談

に乗ります。

11：10～12：10

ブース4

メイクアップリハ
最近大きな効果が話題の介

護美容。きれいになるだけ

でなく、意欲向上や認知症

予防にも効果があります。

プロから教わりチャレンジ

してみましょう！

9：40～10：50

ブース4

フットケア
リラクゼーションを目

的としフットケアの有

資格者が対応します。

寒くなる季節に足元か

ら癒されに来てくださ

い。



ＥＶホール
研修室1
（ブース2）

研修室2
（ブース3）

理美容室
（ブース3）

＊受付開始 ＊受付開始

＊受付開始

＊受付開始

＊受付開始

　　　　

ご来場の際は、マスクの着用をお願いいたします。
当日、体調が悪い方、発熱や咳などの風邪症状がある方は、来場をお控えください。

各ブースへのお申し込みはお電話または裏面の各ＱＲコードから
申込フォームへ入力してください
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2023年11月19日（日）　クローバーのさと介護の日　タイムスケジュール
9時30分～12時30分

大講堂
（ブース1）


