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ＩＭＳグループ 広報誌 プラザイムス

「プラザイムス」は、患者さま、ご家族のみなさまに院内やIMSグループの医療活動、病気に関する情報をお伝えするコミュニケーションペーパーです。

ご挨拶

皆さまこんにちは。道南森ロイヤルケアセンターです。

少しずつ暖かくなり、木々の緑も日増しに深くなってきました。

ロイヤルでは、生活の楽しみや役割を持って頂けるよう、通年行事も工夫

しています。それでは、今月のロイヤル新聞スタートです！

今年もロイヤルとあじさいの里裏手の間のちょっとし

たスペースにある畑で、野菜作りを始めました。植えたの

は、定番のミニトマトやキュウリ、ジャガイモ、枝豆に

加えて、利用者さまの好みでスイカやゴボウ、大葉など！！

その他の野菜も植えてありますが、それは見てのお楽しみです( *´艸｀)

5月中旬に植えた野菜たちも徐々に育ち、ジャガイモの葉っぱやスイカのつるも

伸びてきました。植え方に続き、手入れの仕方も利用者さまに教わる毎日です。

植えっぱなしでは美味しい野菜は収穫できません！手間暇かけて、愛情込めた野

菜が元気に育ち、美味しく頂けるようになる頃が待ち

遠しいです☆

今年の夏は暑くなるのでしょうか？？

熱中症対策をしながら、畑作業を

楽しんでいきましょう!(^^)!

☆ロイヤル畑が始まりました！
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6月17日（日）行事「運動会」を行いました。

行事とは、月1回１時間程度各フロアで実施しています。

入所者様には楽しみながら体を動かし活動的に入所生活を送って

もらえるように支援しています。

７月の行事は施設全体の「夏祭り」を行います。７月２９日(日)１０時～

5月25日（金）にフロア取り組みにて、職員・入所者様と

皆さん協力し、「花壇作成」を行いました。

沢山の笑顔を見る事が出来ました。!(^^)!

(写真は花壇作成の様子です)

入 所
※行事の参加者は、入所者様と

御家族様のみとなっています。

２ 階

認知症棟

活動の様子

花壇作成

6月の行事テーマは「運動会」



7月１２日 （木）誕生日会

７月１８日（水）買い物レク

７月２９日（日）夏祭り

⇧６月のおやつレクでは「桃タルト」

　作りに挑戦し、みんなで協力しあい

　ながら完成させることができました。

　最後に美味しくいただきました。

⇧６月１４日（木）に行われた

　誕生会の余興でジェスチャーゲーム

　を行いました。皆様にはどのように

　伝わったのでしょうか・・・？

⇩同じく誕生会での催しとして

　お絵かき対決をしました。

□に入る一文字は何が入るでしょう？

★ヒント★

・夏祭りに関係あります

通所リハビリテーション

７月の予定

頭のやわらか体操

答え（い）



※一日無料体験募集中です。送迎やお食事など、料金は一切頂きません。

　 お気軽にご利用・ご相談ください。

発行元

IMSグループ 医療法人社団 明山会

道南森ロイヤルケアセンター

連絡先

道南森ロイヤルケアセンター 電話 01374-3-2111

道南森ロイヤルあじさい 電話 01374-2-5761

住所

道南森ロイヤルケアセンター

北海道茅部郡森町字上台町326-117（※右図を参照）

道南森ロイヤルあじさい

（※「道南森ロイヤルあじさいの里」建物内）

あ じ さ い

～介護職員募集～

●介護のお仕事に興味のある方

●これから介護の資格を取る予定の方

●資格は持っているが、長いブランクのある方

●介護の資格をお持ちの方

上記のいずれかに該当される方はご連絡を

お待ちしております。（年齢:18歳以上）

○連絡先：３-２１１１（担当：総務課）

鹿部道の駅・間歇泉公園に行ってきました。

５月２２日（火）

道の駅にてお弁当を召し上がって

頂きその後、道の駅周囲を散策し

たり、買い物を楽しまれました。

間歇泉公園では、足湯を楽しまれたり、空高く噴き

上がる間歇泉を見学されました。

春の大運動会開催。

６月１２日（火）

運動会にまつわる思い出話を交え

ながら競技を行って頂きました。

～ゆったりのんびりあじさいの浴室紹介～

利用者様の入りたい時間に、ゆったりと一人で、

好きな音楽を聞いたり、職員との会話を楽しみ

ながら、そんな入浴を楽しむ事が出来ます。


