
皆さまこんにちは。道南森ロイヤルケアセンターです。

日増しに寒くなり、雪虫も飛び交う季節になってきました。今年の初雪はいつに

なるでしょうか？季節の変わり目で風邪が流行ってくる時期になります。
身体をしっかり温める工夫をしながら、風邪に負けない丈夫な身体づくりをして

いきましょう！！

それでは、今月のロイヤル新聞スタートです。
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ＩＭＳグループ 広報誌 プラザイムス

「プラザイムス」は、患者さま、ご家族のみなさまに院内やIMSグループの医療活動、病気に関する情報をお伝えするコミュニケーションペーパーです。

ご挨拶

ご自由にお持ちください。

10月26日と27日に森町公民館で令和元年度の

森町文化祭が開催されました。当施設からは入所、

デイケア、デイサービスをご利用の方々の日頃作成している作品展示に加えて、作業

療法体験コーナーとして『畳べりアート（髪留め・ペンケースつくり）』のブースを

構えて参加させて頂きました。

当日はあいにくの曇り模様でしたが、子供からご高齢の方々まで二日間合わせて

130名近くの幅広い年齢の方が来場して下さいました。

畳べりで作っているのが珍しいと興味を持ち、去年よりも沢山の方々に見学・参加

して頂くことができました。日頃、交流の少ない方々と触れ合う機会でもあり、芸術

の秋を参加した方々と楽しめる企画となりました。

来年もまた森町文化祭に参加させて頂きます！！

芸術の秋☆森町文化祭へ参加

12月15日（日）は今年最後のロイヤル倶楽部を開催します。

寒くなり、出かけるのが億劫な季節ですが、皆さまで身体

を動かしましょう！ご来場、お待ちしています！！



※11月17日（日）14時から1階フロアにて2・3階合同の文化祭を行います。

10月20日（日）、秋の運動会が開催されました。

フロアー内で赤組白組に分かれ、チーム対抗玉入れ・お玉リレー

・運命走・借り物競争を行いました。

チーム協力し、みんなで楽しく過ごしました。

応援の声も大きく、スタッフとともに盛り上がりました！

10月20日（日）に2階フロアにて秋の運動会が開催されました。

チーム赤組と白組にわかれ、「玉入れ」「スタッフ仮装リレー」

「紅白ボール送り」「スタッフによるぐるぐるバット」の四つの

競技を行い、大いに盛り上がりました。

見事、紅組が優勝致しました。次回はフロアの様子をお伝えします。

２ 階

認知症棟

入 所 ※行事の参加者は、通所・入所の

利用者さまとなってます。

３階 一般棟

行事の様子



１１月　６日 （水）昼食レク

１１月１２日 （火）おやつレク

１１月１４日 （木）誕生会

１１月２０日 （水）バスハイク

１１月２７日 （水）月行事

10月16日（水）には秋の運動会が

行われました。皆さま日頃のリハ

ビリの成果が出ていたのではない

でしょうか(^^♪施設長、事務長、

看護部長も参加し皆さまと粉まみ

れになりながら競技を楽しみまし

た。

10月23日（水）はハーベスター八雲

へ昼食を食べに行ってきました。

噴火湾を一望する景色を堪能しなが

ら美味しい昼食を頂きました。

ハーべスター八雲までの白樺並木も

綺麗でした♪

通所リハビリテーション

１１月の予定 バス遠足

ハーベスター八雲

秋の運動会
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※一日無料体験募集中です。送迎やお食事など、料金は一切頂きません。

　 お気軽にご利用・ご相談ください。
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IMSグループ 医療法人社団 明山会

道南森ロイヤルケアセンター

連絡先

道南森ロイヤルケアセンター 電話 01374-3-2111

道南森ロイヤルあじさい 電話 01374-2-5761

住所

道南森ロイヤルケアセンター

北海道茅部郡森町字上台町326-117

道南森ロイヤルあじさい

（※「道南森ロイヤルあじさいの里」建物内）

あ じ さ い

～介護職員募集～

●介護のお仕事に興味のある方

●これから介護の資格を取る予定の方

●資格は持っているが、長いブランクのある方

●介護の資格をお持ちの方

上記のいずれかに該当される方はご連絡を

お待ちしております。（年齢:18歳以上）

○連絡先：３-２１１１（担当：総務課）

10月7日（月）はグリーンピ

ア大沼で昼食会を行いました。

その後濁川までドライブに

行ってきました。紅葉を見る

にはまだ早かったですが、車

内から景色を眺めながら、皆

さま濁川での思い出話で盛り

上がっておりました。

新聞紙にくるんで

保存すると美味し

いですよ。

10月10日（木）長瀬農園でさつ

まいも掘りをしてきました！

沢山さつまいもが採れて皆さま

大喜びでした。

バスハイク グリーンピア大沼＆濁川ドライブ

長瀬農園さつまいも掘り

～あじさい個別活動紹介～

森町ご当地かるたを行っている 学習活動（読書き、

様子です。皆さま森町の昔話を 計算等）にも真剣に

されながら、楽しまれてます。 取り組まれてます。


