
人生100年時代 

生きるを楽しむ 
～健康を応援します～ 

2018年7月17日通所リハOPEN!! 
入浴・送迎なしの短時間デイケア 見学・体験随時受付中 

プログラム内容一例 1コマ1時間30分のプログラム 

① ９：００～ 
②１０：５０～ 
③１３：４０～ 
④１５：３０～ 
 

医療法人明芳会 

江田記念病院 
  ₴ ₴Ồ̜   

  ♪ 2ѝ   

地図 

写真を 
入れて下さい 

写真を 
入れて下さい 

写真を 
入れて下さい 

9:00  健康チェック 
9:10  ラジオ体操 
9:15  体操・レクリエーション  

     個別リハビリ 
10:10  脳トレ・お茶タイム 
10:30    解散 


