
診療科 月 火 水 木 金 土

午前

受付時間

8:30
～
11:30

消化器内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

循環器内科 ○ ○ ○ ○

内科
呼吸器 ○ 〇 〇 〇 ○11:00受付終了

糖尿病 ○ 〇 〇(第2・4週)

化学療法 ○ ○ ○ ○ ○

泌尿器科 ○完全予約制

外科 ○ ○ ○(乳腺/甲状腺) ○ ○(乳腺/甲状腺) ○

肛門外科 ○ ○ ○

整形外科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

脳神経外科 ○ ○ ○

手外科(完全予約制) ○ ○ ○ ○

形成外科 〇 ○ ○ 〇

午後

受付時間

13:00
～
16:30

消化器内科 ○ ○ ○ ○ ○

循環器内科 〇(隔週) ○(隔週) ○

内科
呼吸器 ○ ○ ○ ○

糖尿病 ○

泌尿器科 ○

外科 ○ ○ ○ ○ ○

肛門外科 ○

整形外科 ○ ○ ○ ○(第1.2.4.5週)

脳神経外科 ○ ○もの忘れ(認知症)

外来(完全予約制)
〇

＊1 月曜日・火曜日 午後の循環器内科外来は隔週のため、事前にご連絡ください。

令和2年10月時点

札幌駅よりJRで６分 ・琴似駅より徒歩３分

電車・地下鉄をご利用の場合

バスをご利用の場合

お車をご利用の場合

JR函館本線 「琴似駅」徒歩3分
JR学園都市線「八軒駅」徒歩15分
地下鉄東西線「琴似駅」2番出口より徒歩15分

(琴46) (琴40)「八軒2条1丁目」バス停下車 徒歩1分
(52桑園発寒)「JR琴似駅」バス停下車 徒歩3分

当院裏の併設駐車場(有料)をご利用ください

午前
午後

休診 土曜午後、日曜、祝日、年末年始

8：30 ～ 11：30
13：00 ～ 16：30
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診療受付時間
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PLAZA IMS
プラザイムス イムス札幌消化器中央総合病院

Vol.11
PLAZA IMS

「プラザイムス」は、患者様、ご家族のみなさまに院内やIMSグループの医療活動、病気に関する情報をお伝えするコミュニケーションペーパーです。

当院の感染症対策について

・手洗い

・手指消毒

・マスクの着用

・職員の毎朝・昼の検温

・受付時に受診患者さまの検温

・ソーシャルディスタンスの確保

当院では患者様が安心して医療を受けられる環境
を提供すべく、感染症予防対策を行っております。

◆その他の取り組みについては病院ホームページをご覧ください。

食道がんの検査・治療
予防、早期発見のポイント

外
科
特
集

食
道
が
ん
に
つ
い
て

外来診療予定表

当院の感染症対策について



芸
能
人
で
言
う
と
、
歌
手
の
桑
田
佳
祐
さ

ん
が
食
道
が
ん
で
手
術
を
受
け
た
こ
と
が
記

憶
に
新
し
い
と
思
い
ま
す
が
、
す
で
に
手
術

か
ら
10
年
経
過
し
て
お
元
気
で
活
躍
さ
れ
て

い
ま
す
。

一
方
で
、
同
時
期
に
食
道
が
ん
の
手
術
を

受
け
た
歌
舞
伎
俳
優
の
中
村
勘
三
郎
さ
ん
は
、

術
後
重
篤
な
肺
炎
を
合
併
し
、
術
後

日
、

57
歳
の
若
さ
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

食
道
が
ん
は
一
般
的
に
は
予
後
の
悪
い
が

ん
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
早
期
発
見
・
早

期
治
療
で
桑
田
さ
ん
の
様
に
治
癒
す
る
可
能

性
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
勘
三
郎
さ
ん
の
様

に
若
く
て
も
不
幸
な
転
帰
を
と
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

病
気
に
対
す
る
知
識
が
少
し
で
も
あ
る
と
、

よ
り
よ
い
治
療
が
受
け
ら
れ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

①

食
道
が
ん
に
つ
い
て

原
因
は
詳
し
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、

喫
煙
、
ア
ル
コ
ー
ル
多
飲
な
ど
が
影
響
し
て

い
る
よ
う
で
す
。

ま
た
、
最
近
の
研
究
で
ア
ル
コ
ー
ル
を
少

し
飲
ん
だ
だ
け
で
顔
が
赤
く
な
る
よ
う
な
ア

ル
コ
ー
ル
へ
の
耐
性
の
な
い
人
は
、
食
道
が

ん
に
な
り
や
す
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

私
た
ち
は
専
門
家
と
し
て
も
っ
と
も
相
応

し
い
と
思
わ
れ
る
治
療
法
を
お
勧
め
し
て
い

ま
す
。
自
分
が
希
望
し
な
い
治
療
を
無
理
に

受
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
主
治
医

と
よ
く
相
談
を
し
て
治
療
法
の
選
択
を
し
て

下
さ
い
。

川崎 仁司 医師

日本外科学会（指導医、専門医）
日本消化器外科学会（指導医、専門医）
日本がん治療（認定医）
食道学会食道科（認定医）

食道がんの検査・治療

131

当院ではこれまで、胃がん・大腸がん・膵臓がん・胆管がん・肝臓がんなどの多くの種類の消化器がんの
治療を手がけてきました。令和2年4月から外科スタッフの増員に伴い、食道がんの治療も開始いたしました
ので、食道がんについて少し解説をいたします。

予防、早期発見のポイント

図1

プラザイムスVol.11 イムス札幌消化器中央総合病院 外科特集

食
道
は
の
ど
と
胃
の
間
を
つ
な
ぐ
長
さ
25

㎝
ぐ
ら
い
、
太
さ
は
2
～
3
㎝
の
管
状
の
臓

器
で
す
。
（
図
1
）

背
骨
の
前
面
に
あ
り
、
気
管
、
心
臓
、
大

動
脈
、
肺
な
ど
の
重
要
な
臓
器
に
囲
ま
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
食
道
に
発
生
す
る
悪
性
腫
瘍

が
食
道
が
ん
で
す
。

我
が
国
で
は
1
年
間
に
食
道
が
ん
に
か
か

る
人
は
お
よ
そ
2
万
人
で
、
約
1
万
人
が
死

亡
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
罹
患
率
・
死

亡
率
と
も
男
性
に
多
く
、
女
性
の
6
倍
と

な
っ
て
い
ま
す
。

加
齢
と
と
も
に
発
生
頻
度

が
上
昇
し
、
60
歳
代
が
ピ
ー
ク
で
す
。

②

ど
ん
な
人
が

か
か
り
や
す
い
の
か

③

自
覚
症
状
と
し
て

あ
ら
わ
れ
る
も
の

早
い
段
階
で
は
無
症
状
で
す
が
、
進
行
し

て
く
る
と
食
道
の
し
み
る
感
じ
や
食
物
が
つ

か
え
る
感
じ
な
ど
を
訴
え
ま
す
。
周
囲
の
組

織
へ
の
影
響
が
出
る
と
、
声
が
か
す
れ
た
り
、

咳
が
出
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

④

食
道
が
ん
の
検
査
・
治
療

ま
ず
内
視
鏡
検
査
と
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
が

行
わ
れ
ま
す
。
転
移
や
周
囲
臓
器
へ
の
影
響

を
観
察
す
る
目
的
でC

T

検
査
やP

ET/C
T

検
査

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

⑤

治
療
に
つ
い
て

図2

⑥

予
防
に
つ
い
て

予防のポイント

■ 毎日の飲酒を避ける

■ 禁煙する

■ ストレスの少ない生活

■ バランスの良い食事

⑦

早
期
発
見
の
ポ
イ
ン
ト

図3

食
道
が
ん
の
治
療
に
は
大
き
く
分
け
て
、

次
の
四
つ
の
治
療
方
法
が
あ
り
ま
す
。

①

内
視
鏡
治
療

②

手
術

③

抗
が
ん
剤
治
療

④

放
射
線
治
療

病
気
の
進
み
具
合
と
全
身
状
態
に
よ
っ
て
治

療
が
選
択
さ
れ
ま
す
。
あ
る
程
度
進
行
し
た

場
合
は
、
い
く
つ
か
の
治
療
を
組
み
合
わ
せ

て
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

（
図
2
）

手
術
は
、
が
ん
が
発
生
し
た
食
道
の
大
部

⑧

も
し
、
食
道
が
ん
と

言
わ
れ
た
ら

早期発見のポイント

■ 45歳以上で最低1回は内視鏡検査

■ 50歳以上ではできる限り年1回の内視鏡検査

※特にタバコを吸う人、お酒をよく飲む人、お酒を

飲んで顔が赤くなる人は要注意

■ 少しでも気になる症状があるときは、怖がらずに

できるだけ早く病院に行くこと

分
と
転
移
す
る
可
能
性
が
あ
る
リ
ン
パ
節
を

一
緒
に
と
っ
て
し
ま
う
治
療
で
す
。
食
道
が

ん
の
多
く
は
、
胸
の
中
の
食
道
に
発
生
す
る

の
で
、
切
除
す
る
た
め
に
胸
を
開
く
必
要
が

あ
り
、
頸
部
、
右
胸
部
、
腹
部
の
三
カ
所
に

傷
が
つ
き
ま
す
。
（
図
3
）
食
道
が
な
く
な

る
の
で
、
胃
を
頸
部
ま
で
持
ち
上
げ
て
食
道

の
代
わ
り
に
し
ま
す
。
（
図
4
）
手
術
時
間

は
7
～
8
時
間
で
す
。
最
近
で
は
鏡
視
下
で

小
さ
な
傷
で
行
う
手
術
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

図4

病院内での勉強会の様子。食道疾患への理解を深めている。

PLAZA IMS 12 PLAZA IMS

かわさき ひとし

食道がんになりやすい要因

・喫煙

・過剰な飲酒

・アルコール耐性のない人

・熱い食べ物、飲み物

・肉、魚などタンパク質のこげに

含まれるニトロソアミン

・ストレス

・高齢者


