
　また、次の症状がある方は受診の前に各相談窓口へ
　ご相談ください。
　・風邪症状や37.5℃以上の発熱が4日以上継続している方
　　※解熱剤を飲み続けなければならない状態を含む
　・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある方

　　・厚生労働省の電話相談窓口　電話番号：０２１０－５６５－６５３（フリーダイヤル）

　　　受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施）

　　・東京都の電話相談窓口　電話番号：０５７０－５５０－５７１

　　　受付時間：９時００分～２１時００分（土日・祝日も実施）

　　（対応内容）感染の予防に関することや、心配な症状が出た時の対応など、

 　　新型コロナウイルス感染症に関する相談
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