


１日の流れ

： ：：

：

：

： ：

果物カット
盛り付け

ベルト配膳

主食盛り付け再開

ご飯/主菜/副菜/汁物
担当ごとに分かれて
盛り付け作業

盛り付け係

後片付け 終業

終業

： ： ：：

： ： ：

配膳車掃除 前日夕食の
食器洗浄

（食器洗浄機使用）

配膳車掃除/
残飯処理/
食器洗浄

朝食の残飯処理/
食器洗浄

休憩

洗浄係

掃除

遅番
： ：：

： ：：

夕食の
ベルト配膳

翌朝食の
ベルト配膳

配膳/配膳車掃除 終業

後片付け

夕食の残飯処理/
一部食器洗浄

（食器洗浄機使用）

昼礼後
休憩




