
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆吹き矢に行きたいな・・・  

☆家事をするのが不安だわ… 

☆自分の足で歩いて、外へ出かけたい！ 

 

病院退院後にもご利用いただけます！ 

新越谷病院のスタッフがお伺いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しませんか？ ～リハビリで生活を豊かに～ 

訪問リハビリとは？ 

 加齢や病気などにより、体力・筋力などに自信がなくなっても、住み慣れた地域でご

自分らしく生活していきたい方にむけた介護保険のサービスです。 

こんなことにチャレンジしています 



 

 

 

 

 

 

奥様    

ご本人様  

 

会話の中で、大会で優勝経験のある吹き矢を教えて頂く事に！！ 

呼吸リハビリの延長として吹き矢を取り入れると 

「生き生き」とされていました！！ 

ケアマネージャー、訪問看護とともに積極的に吹き矢を促し、笑顔が！！ 

 

徐々に屋外歩行に協力して頂けるようになり、選挙へ投票にも！！ 

自治会の吹き矢にも『参加』出来ることを 

目標にリハビリを継続しています！！ 

 

趣味を通して、活動や参加へアプローチすることも 

訪問リハビリの役割のひとつです！ 

 


