
【開催概要】

日付：
時間：

場所：
（江田記念病院より徒歩1分の場所です）

※会場内の人数制限を10名程度とさせていただき、定員に

達した時点で次の部をご案内させていただくこともござい

ます。予めご了承ください。

【主な内容】

健康をテーマにした30分間の講話
看護師及び管理栄養士による講話を計3回行います。

（①13:00～ ②14:00～ ③15:00～）

健康相談会
3ヶ所に個別ブースを設け、健康に関する無料相談会を

開催します。お一人につき15分程度とさせていただき、

随時、血圧測定やBMI、骨密度測定もご希望に合わせて

行います。

ヨーヨー釣り
お子様連れの方を対象に、ヨーヨー釣りを楽しんでいた

だけます。保護者の方が講話や相談会に参加されている

間も楽しんでいただけるようスタッフを配置いたします。
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