
帯状疱疹ワクチンについて 対象︓50歳以上

乾燥弱毒⽣⽔痘ワクチン
「ビケン」 シングリックス筋注⽤

ワクチンの
種類 ⽣ワクチン 不活化ワクチン

回数 １回 ２回（２ヶ⽉あける）

⽅法 ⽪下注射 筋⾁注射

効果 発症予防︓50％
神経痛予防効果︓66%

発症予防︓50歳以上 97％
70歳以上 90％

神経痛予防効果︓85％

持続期間 5年間程度 (少なくとも)
10年間80%超の有効性

副作⽤
局所性 （注射部位）︓50％
全⾝性副反応︓3.9％
（発疹、倦怠感など）

局所性 （注射部位）︓80％
全⾝性副反応︓65％
（筋⾁痛40.0％、疲労39％、頭痛
33％など）

接種費⽤ 8,800円（税込） 1回22,000円（税込）×２回

メリット 価格が安い
副反応が少ない ⾼い効果

デメリット 予防効果が劣る
⾼価格
2回接種
注射部位の腫れが強い

接種
出来ない⽅

本剤の成分によってアナフィラキシー
を呈したことがあることが明らかな者
（「カナマイシン」「エリスロマイシン」と
いう抗⽣物質が含まれている）
明らかに免疫機能に異常のある疾
患を有する者及び免疫抑制をきた
す治療を受けている者
妊婦
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