
～お知らせ～

○

【糖尿病の方、高血圧の方、肥満の方、介護食についてなど…】

 

などの食事についての相談も行っています。どんな些細なことでも構いません。

食事について話を聞いてみたい方はお気軽にお声掛け下さい。

○

 

希望日時をご予約下さい。入院・外来ともに午前・午後で実施しております。

普段飲んでいる飲み物はどのくらいのエネルギーか知っていますか？

飲み物のエネルギーを砂糖のエネルギーに置き換えて、考えてみましょう！
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 糖尿病をはじめとする生活習慣

などの食事についての相談も行っています。どんな些細なことでも構いません。

食事について話を聞いてみたい方はお気軽にお声掛け下さい。

○申し込み方法

 医師の指示が必要なため、ご希望の方は診察時に主治医に申し出ていただき、

希望日時をご予約下さい。入院・外来ともに午前・午後で実施しております。

※指導料については保険の自己負担額によっても異なりますので、詳しくは総合受付にてお尋ね下さい。
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