
 

 

 

 ※野菜、粗品のプレゼント、試食会の料理はなくなり次第終了となります。 

 

ＰＭ1：00～1：30 

予防と体操」作業療法士 足立 早希 

【ＡＭ9：30～ＰＭ4：00】 

アンケートにお答えいただくと、 

薬剤師と管理栄養士による相談 

ＣＴ室やリハビリ室等を巡るツアー 

AＭ10：30～11：00 
ミシェーラ室内アンサンブルの 
皆さんによる演奏会 

ＡＭ9：30～ＰＭ4：00 

看護師による健康相談 
骨密度や血管年齢、血圧などの測定 

ＡＭ9：30～ＰＭ4：00 

５年生の皆さんの作品を展示 

ＡＭ11：00～ＰＭ4：00 

リハビリスタッフによる体力測定 
簡単なテストで体力を測ります 

お子さま用の白衣、聴診器の体験 

①AＭ10：30 ②ＰＭ1：３0 

①  見た目は普通、食べると軟らかい 
おいしい料理の試食会 

野菜や粗品などをプレゼント 

「冬が来る前に知っておきたい転倒 

書道や絵など、手稲西小学校 


