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今年のクリスマス会はリハビリ職員と
音楽療法士が出し物をしました。

皆様、とても楽しそうで
たくさんの笑顔がみられました。
例年のような事はまだできませんが
久しぶりのイベントでしたね。

     2月の予定

1週目　お散歩週間
2週目　脳トレ週間
3週目　ボーリング
4週目　カラオケ機材で体操
5週目　豆腐ブロック

　入浴されている皆様へ
バスタオル、フェイスタオルは入浴時、

お一人様各一枚とさせていただいております。
他に必要な方はご持参くださいますようお願いいたします。

当施設では食べ物の持ち込み、
利用者様同士の物のやり取りを
ご遠慮いただいております。

歌、カラオケは自粛しております。

ご迷惑をおかけしますが

再開までお待ちください。

2/3(木） 節分

謹賀新年
2022年が始まりました。

皆様、本年もよろしくお願いいたします。

今年の干支『寅』という漢字は

元は「引っ張る・伸ばす」という意味でそこから転じて寅年は

「芽をだしたものが成長していく年」や

「これから成長する物事が始まる年」といわれています。

新しい年のスタートです。

今年もコロナウイルスに負けず元気に過ごしましょう！


