
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お⽶で作っためずらしいお菓⼦ね」と利⽤者様同⼠で
話しが盛り上がっていました。味も良く美味しかったと
喜ばれていました。 

 

2021 年 8 ⽉号 

栄養科 

栄養科 

2021 年・7 ⽉号 

8⽉の予定 ⾏事⾷
8/9(⽉）冷やし中華

おやつセレクト
8/3（⽕）ゼリー（もも・ぶどう）

8/16(⽉）チョコレートクルーラー・北海道仕⽴ておいしいドーナツ

ソフトクリームイベント スイカ割りレクレーション
8/24(⽕）〜 8/28（⼟） 1AB︓8/10（⽕）

ご当地おやつ 通所リハビリ︓8/17（⽕）
8/31（⽕）富⼭県「⿊部⾳頭」

栄 養 科 だ よ り

⾏事⾷のご報告①︓7/7（⽔）七⼣ 昼⾷
七⼣そうめん
かぼちゃコロッケ
⽢夏みかん

おやつ
七⼣ゼリー

⾏事⾷のご報告②︓7/28（⽔）⼟⽤の丑の⽇ 昼⾷
ご飯

清汁
うなぎの蒲焼き
涼ばん茄⼦
すいか

ご当地おやつ︓7/30（⾦） 新潟県

⽩いダックワース

七⼣そうめんが好評でした。盛り付けが「きれ
い」とおっしゃる⽅がいました。おやつのゼリー
は涼しげで良いとの声が聞かれました。 

利⽤者様の感想 

 

今⽇はすごいねと 
喜ばれていました。 
うなぎもっと⼤きい
と思っていた・味は
良く、やわらかくて
⾷べやすかったとの
声が聞かれました。 

利⽤者様の感想 

 

⾒た⽬が良く、普段残す⽅
も全量⾷べていました。 

利⽤者様の感想 

 


