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時間

途中入退室もＯＫですよ！

介護福祉士講師

場所

参加無料

託児あり

アエル２８Ｆ
エルソーラ仙台

当日の内容

9：40

10：00

♥ 当日は動きやすい服装でお越しください

当日の飛び入り参加も大歓迎！

受付開始

13：00 終了

について車椅子

について排泄介助

茶話会・相談会

車椅子への移動や、車椅子からイス等への移動方法。

また、外出支援時の注意点や段差があった際の対処

法などを教えます。

11：00

モデル人形を使用してオムツ交換の実演を行います。

オムツの選び方なども教えます！

について体位交換
「背抜き」「圧抜き」知っていますか？

力を使わない体の動かし方のコツを教えます！

12：00

お仕事を探している方・介護の悩みがある方など、

皆さんで気軽にお話ししませんか？

第１回



イムス明理会仙台総合病院
〒980-0021
宮城県仙台市青葉区中央 4-5-1
http://www.ims.gr.jp/sendai/

TEL 022-268-3150

西仙台病院
〒989-3212
宮城県仙台市青葉区芋沢字新田 54-4
http://www.ims.gr.jp/nishisendai-hp/

TEL 022-394-5721

山形ロイヤル病院
〒999-3712
山形県東根市大森 2-3-6
http://www.ims.gr.jp/yamagata-royal/

TEL 0237-43-8080

仙台ロイヤルケアセンター
〒989-3214
宮城県仙台市青葉区みやぎ台 1-31-1
http://www.ims.gr.jp/sendai-rcc/

【担当：粟野】

TEL 022-394-7651

丸森ロイヤルケアセンター
〒981-2152
宮城県伊具郡丸森町字鳥屋 9-2
http://www.ims.gr.jp/marumori-royal/

【担当：木村】

TEL 0224-73-1101

仙台青葉ロイヤルケアセンター
〒989-3206
宮城県仙台市青葉区吉成台 2-3-20
http://www.ims.gr.jp/sendaiaoba-royal/

【担当：北村】

TEL 022-303-3911

利府仙台ロイヤルケアセンター
〒981-0112
宮城県宮城郡利府町利府字新揺橋 115
http://www.ims.gr.jp/rifuroyalcare/

【担当：横尾】

TEL 022-356-0355

おさなぎ
〒999-3742
山形県東根市中島通り 1-25
http://www.ims.gr.jp/osanagi/

【担当：新海】

TEL 0237-47-1234

仙台ブロック 病院施設

皆さんの参加目的に合わせて

ご指導いたしますので、

安心してご参加ください！

下記最寄りの各施設まで

お気軽にお申し込みください！

お申し込み

お問い合わせ

2019 年 3 月

開催予定です！

第 2回

介護の仕事に

興味がある方

現在休職中で

復職を考えている方

自宅で行う介護方法を

知りたい方

介護の悩みが

ある方

介護に関する

質問や疑問も

お気軽に♪


